
แผนการสอนแนวทางการจัดการโรคซึมเศราสาํหรับแพทยเวชปฏิบัติท่ัวไป ระยะเวลา 1 วัน 

Contents Time 
morning 

Duration 
Total340min 

Note 

1. Attitude 09.0-09.45 45  
2. องคความรูเรื่องโรคซมึเศรา 09.45-10.30 45  
3. ระบบดูแลเฝาระวังและที่มา 

CPGและการนําไปใช 
10.40-12.00 80 Break 10 min 

4. Assessment MDD 13.00-14.00 60  
5. Treatment 14.00-14.50 50 Break 10 min 
6. ฝกปฏิบัติ 15.00-16.00 60  

 


