
สูตรค ำนวณเกี่ยวกับกำรเข้ำถึงบริกำรผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำ 
 

กำรคำดประมำณกำรจ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำ อัตรำกำรเข้ำถึงบริกำร  จ ำนวนผู้ป่วยที่ต้องวินิจฉัยโรคเพิ่ม 
สูตรกำรค ำนวณ    สูตรกำรค ำนวณ  สูตรกำรค ำนวณ  

จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำที่คำดประมำณ
กำรตำมเป้ำหมำยที่ก ำหนด 

ในปี 2555 (1) 
- 

จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำที่เข้ำถึงบริกำร  
ปี 2554 (2) 

 

ตัวตั้ง คือ   
(1) จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำที่คำด

ประมำณกำรตำมเป้ำหมำยที่ก ำหนด
ในปี 2555 เป้ำหมำยคือ 25%  

ตัวลบ คือ   
(2) จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำที่เข้ำถึง

บริกำร ปี 2554  
 

ตัวอย่ำงกำรค ำนวณ  จังหวัดยโสธร 
(1) ถ้ำเป้ำหมำย 25% ค ำนวณตำมสูตร

ตัวอย่ำงกำรคำดประมำณกำรได้  
= 3,640 คน 

(2) จ ำนวนที่ให้บริกำร ปี 2554 ได้ 
= 6,812 คน 

การค านวณ 
    = 3,640 – 6,812  = -3,712 คน 
จังหวัดยโสธรให้บริการมากกว่าเป้าหมาย 
= 3,712 คน 

 ควำมชุกของโรคซึมเศร้ำ (1) X ประชำกรกลำงปี 2554 (2)   จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำที่เข้ำถึงบริกำร 
ปีงบประมำณ 2555 (1) X 100 100 

 
ตัวตั้ง คือ 

  จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำจำกกำรคำดประมำณ (2)  

(1)   ควำมชุกของโรคซึมเศร้ำของจังหวัด ให้ใช้ควำมชุกของโรค
ซึมเศร้ำของภำคที่ได้จำกกำรส ำรวจเมื่อปี 2551 

(2)  ประชำกรกลำงปี 2554 ของจังหวัด 
ตัวหำร คือ  
100 เพ่ือให้ผลออกมำเป็นจ ำนวน 
 

ตัวอย่ำงกำรค ำนวณ   
กรณจีังหวัดยโสธร 
(1) ควำมชุกของโรคซึมเศร้ำของจังหวัด   =  2.7  (ใช้ควำมชุกของ

โรคซึมเศร้ำในภำคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีได้จำกกำรส ำรวจ ปี 
2551 เนื่องจำกจังหวัดยโสธรยังไม่มีกำรส ำรวจควำมชุกของโรค
ซึมเศร้ำระดับจังหวัด) 

(2) ประชำกรกลำงปีจังหวัดยโสธร =  539,210  คน (ใช้ข้อมูลจำก
ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ ถ้ำหำกจังหวัดมีจ ำนวนที่ยืนยันสำมำรถ
ใช้ตำมจ ำนวนนั้นได้) 

 

การค านวณ    =    
               

   
     

                   =   14,559 คน 
จ านวนคาดประมาณการของจังหวัดยโสธร = 14,559 คน 

ตัวตั้ง คือ   
(1)  จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำที่เข้ำถึงบริกำรปีงบประมำณ 

2555  ทีม่ำจำกแพทย์วินิจฉัยแล้วว่ำเป็นโรคซึมเศร้ำทั้งรำย
เก่ำและในปีงบ 2555 

ตัวหำร คือ 
(2)   จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำจำกกำรคำดประมำณ ตำมสูตร

ค ำนวณคำดประมำณผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำ 
 

ตัวอย่ำงกำรค ำนวณ   
กรณจีังหวัดยโสธร  ในกำรเข้ำถึงบริกำร ปี 2554 
(1) จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำเข้ำถึงบริกำรที่แพทย์วินิจฉัยเป็น

โรคซึมเศร้ำรำยเก่ำรำยใหม่ของจังหวัดยโสธร  
ปี 2554 = 6,812  คน 
จ ำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้ำจำกกำรคำดประมำณของจังหวัด
ยโสธร  = 14,559 คน 

 

การค านวณ  =    
           

      
     

                 =   46.79% 
อัตราการเข้าถึงบริการของจังหวัดยโสธร = 46.79%  



 


